Pikante Tomatensalsa

far 1 Person

Vorbereitungszeit 10 Minuten

Kochzeit 0 Minuten aktiv, 0 Minuten passiv
Menukosten ca. Chf. 0.70

Nahrwert pro Rezept 37 Kcal, 1g Fett, 6 g KH

Zutaten

30g Tomaten, fein wirfeln
69 Zwiebeln, hacken
10 g Peperoni gemischt, fein wirfeln

39 Frahlingszwiebeln, fein hacken
19 Knoblauch, hacken
19 Limettensaft
19 Zucker
19 Sonnenblumendl
19 Koriander, hacken
Mexico Mix (RL Gewrz)
Scharfmacher (RL Gewiirz) mischen

nach Belieben wiirzen
Scharfmacher fir die gewinschte Scharfe
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