
Zutaten

20 cl Wasser

10 g Feuriges Süss (RL Gewürz)

2 cl Strohrum

100 g Früchte nach Saison und Angebot  Wasser und Zucker aufkochen

       Rum und Früchte in den kalten Sud geben

       

1

Thailändischer Früchtecoktail
     

  

für 1 Person

Vorbereitungszeit     10 Minuten

Kochzeit      2 Minuten aktiv, 0 Minuten passiv

Menukosten ca.     Chf. 2.10

Nährwert pro Rezept     250 Kcal, 0 g Fett, 35 g KH 


